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内側から若々しい毎日をサポート！ 

「ハツラツＱ10」新発売 

年齢とともに減少するコエンザイムＱ10 を手軽に補えるヘルスケア商品が登場 

 

 

キューサイ株式会社(本社：福岡市中央区、社長：藤野 孝、http://corporate.kyusai.co.jp/)は、内側から

若々しい毎日をサポートする新商品「ハツラツＱ10」(内容量：13.8g(460mg×30粒)、通常価格 3,888円(税

込))を 8月 10日から販売します。 

 

年齢特有の「悩み」の原因は、コエンザイムＱ10 の減少 

何かしたわけではないのに「何だかすっきりしない」、若いときほど「無理がきかない」などといった「悩み」

が起こる原因の一つは、エネルギーづくりに不可欠な「コエンザイムＱ10」の減少です。「コエンザイムＱ10」は

もともと私たちの体内に存在する 

成分ですが、年齢とともに減少する

ため、毎日しっかり補給することが

大切です。「ハツラツＱ10」は、この

“元気の源”を1日1粒(目安)で手軽

に補うことができ、いつまでも若々し

く、元気であり続けたい方をサポー

トします。 

 

〈「ハツラツＱ10」のこだわり〉 

体内でそのまま働く「還元型コエンザイムＱ10」を配合！ 

エネルギーを作り出すために重要なコエンザイムＱ10 には、「酸化型」コエンザイムＱ10 と「還元型」コエ

ンザイムＱ10 の 2 種類があります。「酸化型」は体内で「還元型」に変換して利用されますが、「還元型」は

変換する必要がなく、そのままの形で利用することができます。年齢とともに変換する能力は衰えていくた

め、年齢特有の悩みには、体内でそのまま利用される「還元型」コエンザイムＱ10 を補うことが重要です。 

 

食事で摂り続けるのが難しい 1 日目安 100mg を 1 粒で手軽に！ 

年齢によるお悩みに負けないために、キューサイが推奨する「コエンザイムＱ10」の 1日の摂取目安量は

100mg です。この量を食事から摂ろうとすると、ブロッコリー約 46.4 株(1 株 250g として)※、アジ約 32 尾 

(1 尾 150g として)※、牛肉約 3.2kg※になります。普段の食事で補うことが非常に難しい「コエンザイムＱ10」

を手軽で効率的に補えるようにするため、「ハツラツＱ10」は、味・においを気にせず飲めるソフトカプセルに

ギュッと凝縮しました。                           ※出典：Kamei M.Internat.J.Vit.Nutri Res.56(1986)57-63  
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2016 年 8 月 4 日 
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商 品 名 「ハツラツＱ10」　
主 原 料 還元型コエンザイムＱ10
内 容 量 13.8g(460mg×30粒)=約1カ月分(1日1粒目安)
形 状 ソフトカプセルタイプ
通 常 価 格 3,888円(税込)

お客様相談室 0120-327-831
[通話料無料][受付時間]月～金 9:00～18:00(土日祝除く)

お問い合わせ電話番号

 

 

 

本件のお問い合わせ先、商品画像のご依頼など 

キューサイ株式会社 総務人事部 広報担当  福永、岡部 

TEL：092-724-0179 FAX：092-724-0846  

メールアドレス：koho@kyusai.co.jp  

http://corporate.kyusai.co.jp/  

 

〈「ハツラツＱ10」商品概要〉 

〈「ハツラツＱ10」商品画像〉 


