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血圧が高めの方に 特定保健用食品（トクホ） 

「ペプチドライフ」 5月 1日新発売 
 

 

キューサイ株式会社(本社：福岡市中央区、社長：神戸 聡、http://corporate.kyusai.co.jp/)は、血圧が高めの

方に向けて特定保健用食品「ペプチドライフ」(内容量：30g(250mg×4 粒×30 袋)、通常価格 5,670 円(税込))を 

5月 1日に発売します。 

 

キューサイは、人々の健康と幸せを想い、今年で創業 52 年を迎えます。昨年には「100 歳まで楽しく歩こうプロ

ジェクト」を発足し、「健康寿命の延伸」に寄与するための様々な活動もおこなっています。そして、この度血圧が

高めの方へ向けての特定保健用食品「ペプチドライフ」を発売します。 

 

血圧が高めの方に適した食品としての表示を消費者庁に許可された 

「特定保健用食品（トクホ）」発売！ 

「ペプチドライフ」は、バリルチロシンを含むサーデンペプチド 

を配合しており、血圧が高めの方に適した食品としての表示 

を消費者庁に許可された特定保健用食品（トクホ）です。 

「特定保健用食品（トクホ）」とは、からだの生理学的な機能な

どに影響を与える保健機能成分を含む食品で、血圧、血中

のコレステロールなどを正常に保つことを助けたり、おなかの

調子を整えたりするのに役立つ、などの特定の保健の用途に

役立つ旨を表示しているものをいいます。安全性と有効性に

ついて個別に消費者庁の審査を受けており、許可された 

製品にのみトクホの許可マークが付されています。 

 

ヒト試験で実証！「ペプチドライフ」の継続摂取で 

血圧の低下を確認！ 

収縮期血圧（上：最大血圧）が 130～179mmHg、 

拡張期血圧（下：最小血圧）が 85～109mmHgの方

88 名を２つの群に分け、一方の群に「ペプチド 

ライフ」、もう一方の群に対照品（プラセボ）を各 12

週間（１日４粒）摂取してもらいました。その結果、 

対照品と比較して、「ペプチドライフ」の４週間継続

摂取で収縮期血圧の、８週間継続摂取で拡張期 

血圧の有意な低下がみられました。 
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出典：榎本ら 健康・栄養食品研究,6(2)65-82,2003 より改編 
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●有効成分は「イワシ」を原料としたサーデンペプチド。食品由来だから安心！ 

古来より日本人に食されてきた「イワシ」の健康パワーに着目し生まれた「サーデンペプチド」を配合して 

います。「サーデンペプチド」はイワシに含まれるたんぱく質を酵素で分解して得られるオリゴペプチド（10 個以

下のアミノ酸で構成される小さなペプチド）で、血圧が高めの方に適した成分です。 

 

●飲みやすいタブレットタイプで１日たったの４粒！小袋で持ち運びもできるから、習慣化しやすい！ 

１日（目安量）４粒あたりに入っているペプチドは「イワシ」約３匹分※に 

相当し、毎日食事で摂取し続けるのは大変です。タブレットタイプで 

飲みやすく、１日分の小袋で持ち歩けるので手軽にどこでも飲むことが

できます。生活習慣の改善に是非お役立て下さい。 

※サーデンペプチド（バリルチロシンとして）0.4mg 

 

 

 

商 品 名 ペプチドライフ 

関 与 成 分 サーデンペプチド（バリルチロシンとして） 

許 可 表 示 
本品はバリルチロシンを含むサーデンペプチドを配合しており、血圧が高めの方

に適した食品です。 

販 売 開 始 日 2017年 5月 1日 

原 材 料 
サーデンペプチド（イワシペプチド）、還元麦芽糖／結晶セルロース、 

ショ糖脂肪酸エステル、セラック、甘味料（ステビア） 

内 容 量 30 g（250 mg×4粒×30袋） 約 30日分 

通 常 価 格 5,670円(税込) 

お 問 い 合 わ せ 

電 話 番 号 

お客様相談室 0120-327-831 

[通話料無料][受付時間]月～金 9：00～18：00（土日祝除く） 

 
※本品は治療を目的とした食品ではありません。長期間のご使用によりまれにせきが出ることがありますので、医師にご相談ください。 

また、妊娠中の方あるいは妊娠の可能性のある方、腎機能が低下した方は医師とご相談の上、摂取してください。 

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

※本品は高血圧症の予防薬及び治療薬ではありません。 

 
 

○キューサイ公式通販サイト（http://www.kyusai.co.jp/）：5月1日より販売予定 
 
 

本件のお問い合わせ先、商品画像のご依頼など 

キューサイ株式会社 総務部 広報担当 

TEL：092-724-0179 FAX：092-724-0846 メールアドレス：koho@kyusai.co.jp  

http://corporate.kyusai.co.jp/ 

《「ペプチドライフ」商品概要》 

《「ペプチドライフ」の特長》 

1日たったの 

４粒（目安） 


