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報道関係各位 

2019 年 2 月 25 日 

キューサイ株式会社  

 

 

 

 

健康寿命を延ばすことに貢献し、健やかなカラダ、軽やかに弾むココロを手に入れ、100 歳まで楽しく歩ける人生を全力でサポ

ートする「100 歳まで楽しく歩こうプロジェクト」（https://100aru.com /）を展開するキューサイ株式会社 

（本社：福岡県福岡市、代表取締役社長：神戸 聡）は、本プロジェクトの認知と理解を広めるために、体験型イベントや

キャンペーンなどを行う強化期間、「キューサイ 100 ある月間※1」を本社所在地である福岡県で展開しています。 

 

※1 キューサイ 100 ある月間 

キューサイが 2016 年から実施している「100 歳 100 人実態調査」の調査結果に基づき登録した、3 つの健康長寿記念日をつないだ 

2 月 25 日から 4 月 25 日の 2 カ月間を「キューサイ 100 ある月間」としています。期間中は健康長寿のための「運動・食事・交流」への 

意識づけを図る強化期間としてイベントや情報発信を行っています。 

≪健康長寿記念日≫ 

【運動】2 月 25 日 ニ―・ニッコリ 『ひざ関節の日』 ：「ひざ（Knee（2））にっこり（25）」とかけて『ひざ関節の日』としました。 

【交流】3 月 25 日 みんなでニッコリ 『みんなで健康長寿の日』：「み（3）んなでにっこり（25）」とかけて『みんなで健康長寿の日』としました。 

【食事】4 月 25 日 しあわせニッコリ 『食で健康長寿の日』：「し（4）あわせにっこり（25）」とかけて『食で健康長寿の日』としました。 

 

キューサイニッコリウオーク×九州オルレ 

 キューサイニッコリウオークは健康長寿のための運動習慣づくりとして、気軽に楽しく参加できて、ウオーキングのノウハウなどを

学べる体験型イベントです。２年目となる今年は、九州オルレ※2 とコラボレーションし、みんなで楽しみながら歩ける“みんなでニ

ッコリウオーク”と、自分のペースで巡りながら、スタンプを集め、賞品が当たる“きままにニッコリウオーク”の２種類の 

イベントをご用意しております。それぞれのイベントに合わせて、ゆたかな自然と歴史の島 宗像市大島にある九州オルレコースと、 

大島を組み込んだ福岡県内の九州オルレ 5 コースを開催地としております。 

※2 九州オルレとは、地図を片手にリボンや標識を巡って歩く旅。自然や歴史を感じ自分のペースで楽しむトレッキングのこと。 

九州オルレ WEB サイト：https://www.welcomekyushu.jp/kyushuolle/ 

◇みんなでニッコリウオーク 宗像・大島コース 

宗像市大島には、世界遺産「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連遺産群に認定された、宗像大社中津宮や沖津宮遥拝所が

あります。さらに山林や原野が島の大半を占め、ゆたかな自然と歴史を堪能できるオルレコースです。また、地域の方のおも

てなしやふれあいもあり、健康長寿に大切な“運動・食事・交流”を兼ね備えたウオーキングイベントです。 
 

日時：2019 年 4 月 13 日（土）、14 日（日） 

10:00 受付 10:20 頃 オープニング ～15:45 頃 終了予定 

※雨天決行（荒天中止） 

場所：福岡県宗像市大島 九州オルレ宗像・大島コース 約 11 キロ 

対象：小学校高学年以上 

参加料：1,500 円（お弁当・クーポン・プレゼント付）※お一人様 

申込方法：①専用 WEB サイトの申込フォーム（https://www.kyusai-nikkori2019.com）  

②電話 092-409-5570 平日 9:00～18:00 

③西鉄旅行のバスツアー申込（https://www.nishitetsutravel.jp/bushike/） 

 ゆたかな自然と歴史の島 宗像市大島を楽しむ 

“キューサイニッコリウオーク×九州オルレ” 2/25（月）～スタート 

＜健康寿命延伸をめざす「100 歳まで楽しく歩こうプロジェクト」＞ 

 

https://100aru.com/
https://www.welcomekyushu.jp/kyushuolle/
https://www.kyusai-nikkori2019.com/
https://www.nishitetsutravel.jp/bushike/
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内容：①「スタディオ パラディソ」のインストラクターによるウオーキングストレッチ講座 

②大島のカフェやお土産店で使えるクーポン付 

③地元食材とキューサイ商品のコラボレーショングルメ 

④島内カフェ・飲食店でのキューサイコラボメニュー提供 

◇きままにニッコリウオーク 福岡県内 5 コーススタンプラリー 

期間中、福岡県内にある九州オルレ 5 コースを自由に歩いて、スタンプを集めると、キューサイ商品と地元の名産品などが

当たるスタンプラリーを行います。 
 

期間：2019 年 2 月 25 日（月）から 2019 年 5 月 10 日（金）消印有効 

応募方法：福岡市内の主要観光案内所や九州オルレ福岡県内 5 コースに置かれたチラシの応募はがき部分を切

り取り、各コースのスタンプを押印し、集めた個数に応じて賞品を選択して応募してください。 

 A 賞（スタンプ 5 個）：ロイヤルホテル宗像 宿泊券（1 泊 2 食付） ペア 1 組 

 B 賞（スタンプ３～4 個）：キューサイニッコリセット※3
  5 人 

※3 ダブルステンレスボトル 1 個・ケール青汁（粉末タイプ）分包（30 包）1 箱・ひざサポートコラーゲン分包（30 包）1 箱  

 C 賞（スタンプ 1～2 個）：選べる地元特産品※4 とキューサイサンプルセット、オリジナルウオーキングポーチ 30 人 

※4 天然醸造福岡県産丸大豆しょうゆ 300ml 1 本・菜の花オイル 110ml 1 本・八女玉露細麺セット（玉露細麺 200g、

めんつゆ 60g×２袋）・香春れんげ米 1 ㎏ のいずれかを選択 

 

ニッコリウオークのコース詳細はこちらから  https://www.kyusai-nikkori2019.com 

後援：福岡県、宗像市、福岡市、久留米市、八女市、みやま市、香春町 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関する報道関係からのお問い合わせ先＞ 

「100 歳まで楽しく歩こうプロジェクト」広報事務局：岩永・荒木 

TEL:092-724-0179 FAX:092-724-3369 メール：koho＠kyusai.co.jp 

 

キューサイ株式会社について 

創業    ：1965年10月 

代表者  ：代表取締役社長 神戸 聡 

本社    ：福岡県福岡市中央区草香江1-7-16 

事業内容：ヘルスケア商品、スキンケア商品等の製造・販売 

  

 

100 歳まで楽しく歩こうプロジェクト概要  公式サイト： https://100aru.com/ 

人々の健康と幸せを想い、ケール青汁を製造・販売して35余年、ヘルスケア・スキンケア事業に取り組み、2016年に本プロジェクトを発足さ

せました。日本は高齢化社会の先進国であり、2060年には人口の4人に1人が75歳以上になるという推計もあります。* これから先、医

療費や介護費用の大幅な増加も予測され、「自らの健康は自ら維持しなければいけない」という時代を迎える中、「健康寿命」の延伸が長

寿大国といわれる日本の取り組むべき課題だと考え、「健康寿命を100歳にする」ことを目指し、社員一丸となって社内外へ向けて取り組ん

でまいります。 

* 内閣府「平成28年版高齢社会白書」（全体版） 

 

 

キューサイ公式ショッピングサイトでの期間限定キャンペーンも開催 

「キューサイ 100 ある月間」の開催に伴い、対象商品をご購入のお客さまへ、お得なキャンペーン（WEB 限定）を展開いたします。  

詳しくは、キューサイ公式ショッピングサイト キャンペーンページ https://www.kyusai.co.jp/seasonal/100aru2019/ 
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