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「植物性たんぱく質と動物性たんぱく質を一度にダブルで摂る」という提案！ 

『大人のダブルたんぱく』 4月 1日新発売 

普段の食事にプラスするだけ、手軽に美容と健康のダブルにアプローチ 

 

キューサイ株式会社(本社：福岡市中央区、代表取締役社長：神戸 聡 https://corporate.kyusai.co.jp/)

は、美容と健康をサポートする 『大人のダブルたんぱく』 (パウチ袋 内容量：168ｇ、通常価格 3,300円(税込)、

スティックタイプ 内容量：84ｇ(5.6ｇ×15 本)、通常価格 2,160 円(税込))を 4 月 1 日(月)から新たに発売する 

ことをご報告いたします。 

 

 

■『大人のダブルたんぱく』の発売背景 

 たんぱく質（＝プロテイン）は、3 大栄養素の一つであり、人間の生 

体の約 20％※1 を占めています。筋肉はもちろん、爪・髪・肌・骨など 

を構成する成分で、美容と健康に欠かせない“カラダの素”です。 

しかし、たんぱく質には体内で作ることができない成分も含まれ、 

また加齢によっても合成が落ちてしまうため、食事からしっかり補う 

ことが大切です。 

 

 肉や魚、牛乳、卵、大豆などからもたんぱく質は摂取が可能ですが、

食材には脂質やコレステロールなど余分なものも含まれています。 

また、厚生労働省が推奨している成人女性の 1日のたんぱく質摂取 

量 50g※2 は、摂取量だけではなく、朝・昼・晩の 3 食でバランス良く 

摂ることが大切だと言われている一方、朝食と昼食で不足している 

という実態もあります。 

 

そこで、キューサイでは「植物性と動物性の良質なたんぱく質を一度にダブルで摂れ、美容と健康の両方 

にアプローチできるお得さ」「普段の食事にプラスするだけの手軽さ」を追求した商品づくりに取り組みました。 

『大人のダブルたんぱく』は、日々の忙しい生活の中でなかなかバランスの良い食事が難しい方に、“カラダ 

の素”であるたんぱく質を手軽に補っていただき、皆さまの美容と健康をサポートする商品です。 

 
 
※1 外内尚人(2009)タンパク質とアミノ酸、化学と教育 57(5),248-251 

※2 日本人の食事摂取基準(2015 年版)、厚生労働省 
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■『大人のダブルたんぱく』の商品特長 
 

1）「植物性たんぱく質」と「動物性たんぱく質」を一度に“ダブル”で補給できる！ 

美容に嬉しい食物繊維やイソフラボンなどが一緒に摂れる「植物性たんぱく質(大豆たんぱく)」と、筋肉のもと 

となるロイシンが多く含まれている「動物性たんぱく質(ホエイたんぱく、カゼインたんぱく)」の 2 種類のたんぱく 

質を配合。美容と健康の両方にアプローチしたい方におすすめです。 
 

2）隅々まで届けるサポート成分を配合！ 

サポート成分としてバラ科の果実「サンザシ」由来の成分を配合しました。摂取したたんぱく質を隅々まで 

届けます。 
 

3）普段の食事や飲み物にプラスし、手軽に良質なたんぱく質が摂れる！ 

においや味が少ない粉末タイプのため、普段の食事や飲み物に 

混ぜて手軽にご活用いただけます。砂糖・甘味料・香料・保存料 

不使用のため、安心して毎日摂っていただくことが可能です。 

 

 

 

≪マーケティング部担当者コメント≫ 

当初は、筋肉関連の商品を新たに開発したいと思い情報収集を進めていました。 

その中で、ある店舗でプロテインの購入を迷われているお客さまが店員 

さんに「栄養価が高いのはどれですか？」と質問されているシーンを見かけ 

る機会があり、プロテインを筋肉づくり以外の目的で召し上がっている方が 

いることを知りました。そこで、たんぱく質がカラダの素となる栄養素である 

ことに着目し、美容と健康にお役立ていただける商品を開発できないかと 

考えました。 
 

商品のコンセプトや剤型などを検討する際には、野菜不足を手軽に補給 

できる「ケール青汁」や、ひざ関節の曲げ伸ばしを助ける働きのある「ひざサ 

ポートコラーゲン」で培った知識を活かしています。普段の食事や飲み物に 

混ぜて、毎日手軽に続けていただけますので、ぜひ皆さまの美容と健康に 

お役立ていただければ幸いです。 

  

＜ご参考＞ 

プロテイン市場は年々拡大しており、2017 年の市場規模は 492 億円見込みと、3 年間で 140％伸長して 

います※3。背景として、従来の筋肉づくりを目的としたユーザー層に加え、健康維持や美容を目的とした一般 

へも需要が拡大していることが挙げられます。 
 

※3 富士経済「ダイエット-たんぱく質補給市場」 HB フーズマーケティング 2018 No1、No2 

 

マーケティング部 

浅井 智春 
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『大人のダブルたんぱく』の商品画像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『大人のダブルたんぱく』の商品概要 

商 品 名 大人のダブルたんぱく 

販 売 開 始 日 2019年 4月 1日 

原 材 料 
乳たんぱく質(乳成分を含む)(オーストラリア製造)、植物性たんぱく(大豆を含

む)、サンザシ抽出物/安定剤(プルラン)、二酸化ケイ素、ビタミンＤ 

内 容 量 パウチ袋：168ｇ(約 30食分)、スティックタイプ：84ｇ(5.6ｇ×15本) 

通 常 価 格 パウチ袋：3,300円(税込)、スティックタイプ：2,160円(税込) 

お 問 い 合 わ せ 

電 話 番 号 

お客様相談室 0120-327-831 

[通話料無料][受付時間]月～金 9：00～18：00（土日祝除く） 

 
 

○キューサイ公式通販サイト(https://www.kyusai.co.jp/)：4月1日より販売予定  

 

 
 

尚、本プレスリリースは、福岡経済記者クラブにお届けしております。  
 

        

本件のお問い合わせ先、商品画像のご依頼など 

キューサイ株式会社 広報窓口 

TEL：092-724-0179 FAX：092-724-3369 メールアドレス：koho@kyusai.co.jp  

https://corporate.kyusai.co.jp/  

https://www.kyusai.co.jp/)：4
https://corporate.kyusai.co.jp/

