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プロテインと野菜を一緒に摂ろう！  

アクアクララ×キューサイ共同開発「KALE PROTEIN」新発売！ 

ウォーターサーバーのおいしい水にサッと溶け、手軽に栄養チャージ 
 

アクアクララ株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：赤津 裕次郎）は、キューサイ株式

会社（本社：福岡市中央区、代表取締役社長：佐伯 澄）と 2 社共同開発した、朝から手軽にスーパ

ーフード「ケール」と植物性＆動物性のプロテインがチャージできる「KALE PROTEIN（ケール プ

ロテイン）」を 7 月 1 日より新発売することをお知らせいたします。 

本商品はアクアクララのお水にサッと溶ける酵母プロテインを使用しており、1 杯（20g）あたり

約 11g のプロテイン、1 食分の緑黄色野菜※1、鉄※2、亜鉛※2、ビタミン B6※2 を摂ることができま

す。きれいと元気に導くヘルシードリンクを、ぜひ朝の健康習慣としてご活用ください。 
 
※1 成人の 1 日の緑黄色野菜摂取目標量 120g のうち 40g（厚生労働省「健康日本 21(第一次)」より）、ケール生葉換算 

※2 食品表示基準により定められている栄養素等表示基準値の 1/3 を 1 食分とする 

■商品特長 

 アクアクララとキューサイがこだわったのは、現代人に不足しがちな栄養素が摂れることはもちろん、

忙しい朝にも手軽に毎日続けられる飲みやすさです。「KALE PROTEIN」はアクアクララのお水に混ぜる

だけで、手軽にヘルシードリンクを作ることが出来ます。 
 
 

1）現代人に必要な栄養素をギュッと凝縮！ 

プロテイン（タンパク質）は 3 大栄養素の一つであり、人間の生体の約

20％※3 を占めています。筋肉はもちろん、爪・髪・肌・骨などを構成する成

分で、美容と健康に欠かせない“カラダの素”です。しかし、たんぱく質には

体内で作ることができない成分も含まれ、加齢によっても合成が落ちてしま

うため、食事からしっかりと補うことが大切です。 

また、スーパーフードとしても注目されているケールは、60 種類以上の栄

養素※4 を含む緑黄色野菜です。ポリフェノールをはじめ、ビタミンやカルシウ

ム、葉酸やルテインといった、健康や美容に嬉しい栄養素が豊富に含まれてい

ます。その他にも鉄、亜鉛、ビタミン B6 も配合していますので、ご自分のた

めに、家族のために、ぜひ本商品をご活用ください。 
 
※3 外内尚人(2009)タンパク質とアミノ酸、化学と教育 57(5),248-251 
※4 日本食品標準成分表 2020 年版（八訂） 
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２）サッと溶けて忙しい朝にも嬉しい！ 

 水に溶けやすい酵母プロテインを使用し、ケールはキューサイ独自の「マイルドパウダー製法」で溶けや

すくなめらかにした粉末を配合しています。ウォーターサーバーからグラスに水を注いで、付属のスプーン

2 杯（約 20g）を入れて混ぜるだけで、手軽にサッと飲めるようにしました。夏は冷たい水で、冬はお湯に

溶かしてホットドリンクにしても美味しくお召し上がりいただけます。 

 

３）ほんのり甘い抹茶風味で飲みやすい！ 

毎日続けやすいよう、ほんのり甘い抹茶風味に仕上げました。ケールやプロテイン特有の風味をカバーし

ているので、ケールやプロテインを初めて飲む方にもお試しいただきやすい、さらっとした飲み口です。お

子様から年配の方まで、幅広い方にお楽しみいただけます。 

 

■共同開発の背景 

アクアクララは、「水を通じて“生活”“環境”“健康”の創造を目指す」

を企業理念に、全国各地の優良地場企業と契約し、高純度デザインウ

ォーターの製造から販売、宅配に至るまでを一貫して行う事業をフラ

ンチャイズ展開しています。一方キューサイは 1982 年からケールを

原料とした青汁を製造、販売し、ケール青汁をはじめとしたヘルスケ

ア商品やスキンケア商品でカラダ本来のチカラを高め、カラダもココ

ロもすこやかで前向きに年を重ねられる「ウェルエイジング」な世の

中の実現を目指し企業活動に取り組んでいます。この、皆様の健康を

願う 2 社の想いが重なり、双方の専門領域を活かし共同開発したの

が、手軽に栄養をチャージできる「KALE PROTEIN」です。日々忙

しく過ごしている方やバランスの良い食事がなかなか摂れない方にご

活用いただき、ぜひ毎日の美容と健康づくりにお役だけいただけます

と幸いです。 
 

アクアクララ公式サイト：https://www.aquaclara.co.jp/ 

キューサイ企業サイト：https://corporate.kyusai.co.jp/ 

 

■商品の概要 

商品名：ケールプロテイン 

内容量： 500ｇ（25 日分） 

アクアクララ会員様限定特別価格 

：4,104 円（税・送料込）/袋 

販売場所 

：アクアクララ加盟店にてご購入いただけます（アクアクララ会員のみ） 

  ※商品はお水の配達と一緒にお届け致します。 
 

 

【本件のお問い合わせ先、商品画像のご依頼など】 

 
アクアクララ株式会社：経営戦略室 

TEL：03-5715-7214  info@aquaclara.co.jp 

 

キューサイ株式会社：広報窓口 

TEL：092-724-0179  koho@kyusai.co.jp 

https://www.aquaclara.co.jp/
https://corporate.kyusai.co.jp/

